
Le Séjour Gourmet 
Une nuit en chambre « Vue mer » 

2 dîners boissons comprises 
Apéritif Champagne,  
accords mets et vins,  

eau et boissons chaudes 
Et 2 petits déjeuners 

398€ pour 2 personnes 

Une soirée de Charme 
Relais du Silence 

1 Nuit en chambre « vue mer » 
Et 2 petits déjeuners 

159€ pour 2 personnes 

Un déjeuner ou un dîner 
« Découverte » 

2 repas + 2 Coupes de Champagne 
Formule Glénan : 130€ 

Formule Entrée / Plat / Dessert : 168€ 
Formule Entrée / Poisson / Viande / Dessert : 210€ 

 

Un déjeuner ou un dîner 
« Tout compris » 

2 repas avec boissons 
Apéritif Champagne/ 3 verres de vin/ Eau et boissons chaudes 

Formule Glénan : 205€ 
Formule Entrée / Plat / Dessert : 244€ 

Formule Entrée / Poisson / Viande / Dessert : 303€ 

Nous créons pour 
Vous une formule 
PERSONNALISEE, contactez  
Nous par mail ou téléphone pour 
Vos cadeaux sur mesure « à la carte » 
Selon votre budget et envies. 
Possibilité également de Chèque liberté avec valeur 
au choix 

02 98 06 84 22 ou contact@men-du.com 


